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Σεξ για αρχάριους
Σεξουαλικά μαθήματα γι «αυτόν και αυτήν

Veronica Larsson
© Veronica Larsson, 2018

ISBN 978-5-4493-1647-9
Created with Ridero smart publishing system
Συμβουλές για σεξ για αρχάριους. Τι να περιμένετε για πρώτη φορά; Πώς να ξεκινήσετε.

Είναι επώδυνο; Οι πιθανότητες εγκυμοσύνης. Γυναίκα οργασμό. Θέτει για αρχάριους. Sex
παιχνίδια «για τσαγιέρες.» Και πολλά άλλα.

Οδηγίες, κανόνες σε σεξ για παιδιά και κορίτσια. Η σωστή αρχή του σεξ και η σωστή
σεξουαλική ζωή.
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Εισαγωγή

 
Πολλά κορίτσια και αγόρια κυνηγούν μετά το σεξ και προσπαθούν να το επιτύχουν, το

συντομότερο δυνατόν και με κάθε κόστος.

Αυτό δεν είναι η σωστή προσέγγιση. Αποδεικνύεται ότι το πρώτο φύλο που θα έχετε με
έναν σχεδόν απλό σύντροφο. Είναι καλύτερα να περιμένετε για ένα μόνιμο άντρα / κορίτσι,
και στη συνέχεια ένα μεγάλο χρονικό διάστημα για να πάει σε ημερομηνίες, φίλησε ημέρες
στο τέλος και, στη συνέχεια, και να αγωνιστούν για μια πιο στενή σχέση.

Σύμφωνα με τις στατιστικές, το 70% των κοριτσιών να χάσουν την παρθενιά τους,
χωρίς αγάπη – είτε σε κατάσταση μέθης, ή με ένα τυχαίο, με πολύ μεγαλύτερα εταίρο (για
χάρη της περιέργειας και «εμπειρία» του). 60% των αγοριών να χάσουν την παρθενιά τους
με τις γυναίκες μεγαλύτερης ηλικίας από τους εαυτούς τους για 5—10  χρόνια, ο οποίος
υπενθύμισε αργότερα ως «θεία», αναφερόμενος στην μεγάλη διαφορά ηλικίας. Δεν θέλετε να
έχετε ακριβώς το ίδιο πράγμα;

Πριν από το πρώτο φύλο με έναν τακτικό συνεργάτη συνιστάται να πάει 2—3 μήνες
μπουκέτο-φιλί περίοδο. Είναι καλύτερα αν η διαφορά ηλικίας δεν υπερβαίνει τα δύο
χρόνια. Τότε είναι η ίδια φυσιολογία, ηθική και πνευματική ανάπτυξη. Παραμένουν καλές
αναμνήσεις της «πρώτης φορά», όχι αηδία. Το σεξ ερωτευμένο είναι πολύ πιο ευχάριστο!

Τα θέματα που θα συζητήσουμε μαζί σας σε αυτό το εγχειρίδιο:

Σε ποια ηλικία πρέπει να είναι η πρώτη φορά;

Το πρώτο σεξ – τι να περιμένετε; Οδυνηρές αισθήσεις.

Πώς να μην πετάξει. Κίνδυνος και για παιδιά.

Ασθένειες μέσω σεξουαλικής επαφής.

Γυναίκα οργασμό. Γιατί δεν είναι εδώ;

Θέτει για αρχάριους.

Sex παιχνίδια για αρχάριους.

Κανονικότητα του φύλου.

Πόσοι συνεργάτες πρέπει να έχει κάποιος για ζωή;
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Πόσα χρόνια μπορείς να χάσεις την αθωότητά σου

 
Σε δεκατρία-δεκατεσσάρων ετών, αρχίζει συνήθως μια ορμονική επίθεση στο σώμα,

με την οποία είναι δύσκολο να πολεμήσουμε. Υπάρχει μια δίψα για αυνανισμό. Τα κορίτσια
τείνουν να φλερτάρουν, υπάρχει μια τάση για έκθεση. Τα αγόρια ενδιαφέρονται ενεργά για
όλα όσα σχετίζονται με το σεξ – συχνότερα είναι η ταινία hentai και πορνό, λιγότερο συχνά
βιβλία για σεξ και άρθρα.

Αυτοί είναι οι μέσοι δείκτες. Συν μείον ένα ή δύο χρόνια, αφού όλοι οι οργανισμοί είναι
διαφορετικοί. Ακριβείς συστάσεις για το πόσο χρειάζεται να ξεκινήσετε μια οικεία ζωή εκεί.
Μπορείτε μόνο να πείτε ότι όσο πιο γρήγορα αρχίζετε, τόσο χειρότερο θα είναι.

Αλλά δεν μπορείτε να πάτε πολύ μακριά. Υπάρχουν νέοι και κορίτσια που φροντίζουν
τόσο πολύ ότι αρνούνται κατηγορηματικά να κάνουν σεξ με το ζευγάρι τους, φοβούμενοι ότι
δεν είναι «το ίδιο / το περισσότερο». Αυτό χαλάει τη σχέση, είναι πιο δύσκολο να παντρευτείς
και αυτή η αποχή είναι το άλλο άκρο και το αντίθετο μιας πρώιμης σεξουαλικής ζωής.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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